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PROFORMA

Plano de Formacao 2018/2021

Curso n.% 034_proforma_18/21

Sismologia e Educacao — conhecer o passado para prevenir o futuro

N.° de horas: 15

Unidades de Crédito: 0,6 unidades (com os efeitos previstos no n.° 2 do artigo 31.° do EPDRAA)

(DREAcores/AAFC/063/2018)

Cronograma /Caracterizacao

Formador: Maria Filomena Teixeira de Melo Rebelo

Publico: Docentes de todos os niveis de ensino

Horario: 09h30 - 12h30 / 14h00 - 16h00

Local: Sao Miguel

Condigoes de frequéncia e de aprovagao:

1. E obrigatéria a frequéncia de, pelo menos, 13,5 horas de formacdo. (n.° 2 do artigo 230.° do EPDRAA)

2. A certificacdo da agao esta condicionada a obtencao de aproveitamento no curso.

Programa abreviado:

Data Horario Programa (abreviado) N.° de Horas
Terra em transformagao
— Consequéncias da dindmica interna
. — Atividade sismica, riscos e protecdo das populacGes
03 a 05 Acima Protes popuiag 5
setembro designado — Sismicidade no arquipélago dos Agores

— Mitigacdo do Risco sismico

A acdo de formagao abrange 1° ciclo, 2° ciclo e secundario (com as
devidas adaptagGes a cada ciclo)
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(Modalidades de Curso e Mddulo, no ambito do previsto nos artigos 224.° e 236.° do EPDRAA)

1. Caracterizacao da Acao de Formagao

Modalidade:

Curso de formagao

Area de Formacgo:

Ciéncias da Especialidade

Designacao:

Sismologia e Educagdo — conhecer o passado para prevenir o futuro

Duracdo:

15 horas

Destinatarios:

Docentes de todos os niveis de ensino

Condicdes de Freguéncia:

v E obrigatdria a frequéncia de, pelo menos, 13,5 horas presenciais de formacdo. (n.° 2 do artigo 230.° do
EPDRAA).

v A certificagdo da acao esta condicionada a obtengdo de aproveitamento.

Formador Responsavel:

Maria Filomena Teixeira Lopes de Melo Rebelo

. Razoes Justificativas da Acao e sua Insercao no Plano de Atividades da Entidade Proponente

Os sismos sao os desastres naturais com um maior impacto, direta ou indiretamente, em nimero de vitimas
ao longo da histéria da humanidade.

As ilhas dos Agores, dado o seu enquadramento geoestrutural, tém sido, ao longo da sua historia, palco de
intensa atividade sismica. Por isso, promover a educagdo para a mitigagao do risco sismico deve ser uma
prioridade a implementar nas Escolas da Regido Auténoma dos Acores, em colaboracdo, que se deseja
partilhada, com a sua comunidade cientifica.

Ndo sendo possivel impedir sismos, €, contudo, viavel delinear estratégias de reducao do seu risco. Uma das
formas de o conseguir passa pela promocdo da diminuigdo da exposigao das populagOes, através da sua
educacdo, e, consequentemente, pela criagdo de uma consciéncia de cidadania para o risco sismico.

No que diz respeito ao ensino, as atividades experimentais podem promover o interesse e a motivacao dos
alunos, facilitar a compreensdo de conceitos cientificos, desenvolver aptidoes praticas e capacidades de
resolucdo de problemas (Matos, 2001) e, segundo Lunetta (1998) in Matos, (2001), melhorar a
compreensao dos alunos sobre a natureza da ciéncia.

Assim, ao propor-se a realizacdo desta acdo, pretende-se dotar os docentes de competéncias e de meios
que reforcem a motivagao e o desempenho dos alunos para a redugdo do risco sismico.

- Fomentar praticas que permitam aos alunos compreender melhor a sismicidade no arquipélago dos Acores.
- Promover o conhecimento das metodologias de investigacdo cientifica, através de técnicas e conceitos
utilizados em sismologia.




- Sensibilizar o aluno, enquanto cidaddo, para assumir uma atitude cooperante em situagGes de catastrofes
naturais.

- Dotar os professores de meios que reforcem a motivagdo dos alunos para a reducdo do risco sismico.

Conteudos Programaticos (discriminando, na medida do possivel, o nimero de horas de formagao relativo a cada componente)

Terra em transformacao
1. Consequéncias da dinamica interna:

1.1. Atividade sismica, riscos e protecdo das populacoes
1.2. Sismicidade no arquipélago dos Acores:
- Sismos histéricos nos Agores
- Relatos histdricos
- Caracteristicas dos sismos
- Impacto causado
- Cartas de isossistas (Tracar isossistas)
- Capacidade de resposta
- Lado positivo
2. Mitigacdo do Risco sismico: Risco sismico
- Deveres de protecao
- Avaliacdo do Risco Sismico
- Perigo sismico
- Vulnerabilidade
- Vigilancia Sismica
- O caso dos Acores
- Estudos Geoldgicos
- Cartas de risco sismico
- Os sismos e as construgdes
- Prevencao
- Planeamento de emergéncia
- Deveres de protecao
- Educacao

5. Metodologias de Realizacao da Acao (discriminar, na medida do possivel, a tipologia das aulas a ministrar: tedricas,

tedrico/praticas, praticas

Na parte inicial do modulo, far-se-a, em grupo, uma analise critica dos conteldos de sismologia e das suas
abordagens. Nessa analise, serdo identificados os aspetos considerados mais positivos e os aspetos
considerados mais geradores de insatisfacdo. Ao longo das sessbes de trabalho, a formadora procurara
garantir que as referidas discussdes assumam um carater reflexivo, estimulando a sistematizacdo dos varios
contributos e enquadrando-os teoricamente. Espera-se que esse processo reflexivo gere, no final do médulo,
a apresentacgdo de propostas concretas para a continua melhoria da lecionagdo dos contelidos de sismologia,
bem como da consciencializagao de uma tal necessidade.

Quanto a fase mais pratica do modulo:

i. usar-se-a o sismometro LUDOSIS — sismometro didatico — para analisar sismogramas, pretendendo-se
identificar as ondas P e S;

ii. usar-se-d4 a mesa simuladora de sismos, para simulacdo de evento sismico, analise dos sinais obtidos e a
analise dos efeitos sobre os modelos, tracado de isossistas para localizagdo do epicentro;

iii. proceder-se-a a caracterizacdo dos efeitos de sitio;

iv. proceder-se-a a discussao e apresentacao de trabalhos sobre a mitigagdo do risco sismico.

6. Avaliacao dos Formandos (em cumprimento do artigo 228.° e do n.22 do artigo 230.° do EPDRAA)




A avaliagdo dos formandos tera um carater sistematico e continuo, sendo orientada sobretudo por
pressupostos formativos.

Na parte inicial da acdo de formacdo, realizar-se-4 uma avaliagdo de carater diagndstico, centrada na
compreensdo das representacdes dos formandos relativamente a problematica em questdo. Tais
representagbes constituirdo o ponto de partida para um processo reflexivo, orientado para a reconstrucdao
critica dessas mesmas representacoes, o que pressupde a realizacdo de uma avaliagdo continua, de caracter
formativo.

Ao longo desse processo, sera progressivamente construido um portfélio reflexivo, cuja apreciagao
continuada proporcionara uma regulagdo interativa, além de um balanco global, ou seja, uma avaliacdo
sumativa na parte final da acao de formacao.

O portfélio incluird pequenos trabalhos individuais e de grupo relacionados com a problematica em causa
(sismicidade nos Acores, abordagens de introducdo do tema, tragado de isossistas de sismos hipoteticamente
ocorridos, uso do sismémetro na sala de aula, leitura de sismogramas e medidas de mitigacao do risco
sismico).

A avaliacao final tera em conta as atitudes (40%) e os conhecimentos (60%) e sera mencionada na escala de
1 a5 (0-29: 1 - Insuficiente; 30-49: 2 - Insuficiente; 50-74: 3 - Suficiente; 75-84: 4 - Bom; 85-100: 5 — Muito
Bom).

Notacdo: Aprovado/Nao aprovado

NOTA: Sem prejuizo do referido em V, os formandos serdo esclarecidos, no inicio da agdo, sobre os critérios
segundo os quais serdo avaliados.

7. Modelo de Avaliacao da Acao (em cumprimento do artigo 227.° do EPDRAA) |

A agdo de formacdo serd avaliada pelos formandos, pelo formador e pela entidade formadora de modo a
permitir a andlise da sua adequagdo aos objetivos previamente definidos e da sua utilidade na formagdo
continua do docente.

8. Bibliografia Fundamental |

ACEBES, F. X.; AUDEFROY, J. F. e PEON E. I. (2005) - El papel de los protétipos didaticos en la formacién de
una cultura para prevenir y mitigar desastres : estudio de caso en el Instituto Politécnico Nacional de
México. Consultado a 30 de Maio de 2005,
PONENCIAS/2%20%20EL%20PAPEL%20DE%20L0S%20PROTOTIPOS%20DIDACTICO S%
20EN%20LA%20FORMACION%20DE%20UNA%20CULTURA20PARA%20PREV%20Y

%20MIT

%20DESAST.Francisco%20Aceves%20Mexico.doc>

GALVAO, C. [et al.] (2002) - Ciéncias Fisicas e Naturais : Orienta¢des curriculares para o 32 ciclo do ensino
basico. Lisboa: Ministério da Educagdo, Departamento da Educagdo Bdsica. Consultado a 23 de Abril de
2005,

HODSON, D. (1998) - Teaching and learning science towards a personalized approach.

London: Open University Press.

KRAUSE, D. C. e WATKINS, N. D. (1970) - North Atlantic crustal genesis in the vicinity of the Azores. Geophy.
R. R. Astr. Soc., 19(1970), 261-283.

LAUGHTON, A. S.; WHITMARSH, R. B.; RUSBY, J. S. M.; SOMERS, M. L.; REVIE, J. e

MCcCARTNEY, B. S. (1972) - A continuous East-West fault on the Azores - Gilbraltar Ridge. Nature, 237
(5352), 217-220.

LEITE, L. (2001) - Contributos para uma utilizacdo mais fundamentada do trabalho laboratorial no ensino
das ciéncias. In Cadernos Didacticos de Ciéncias. Lisboa : Ministério da Educacdo, Departamento do Ensino
Secundario. p. 79-97. Consultado a 3 de Dezembro de 2005,

MATEUS, A. (2000) - Sismos. Comunicar Ciéncia. a. 1:4 (Mar./Maio 2000), 1. Consultado a

30 de Novembro de 2004, http://www.dgidc.min-
edu.pt/public/ciencias/publicacoes_boletim_04.pdf

MATHEUS, A. (1994) - Histdria, Filosofia y ensefiaza de las ciencias: la aproximacién actual.

Ensenaza de las Ciencias, 12, 2, 2555-277.




MATOS, M. (2001). Trabalho experimental na aula de ciéncias fisico - quimicas do 32 ciclo do ensino basico:
Teorias e Praticas de Professores. Tese de mestrado inédita. Lisboa: Universidade de Lisboa, Departamento
de Educacdo da Faculdade de Ciéncias.

MIGUENS, M. I. (1999) - O Trabalho Pratico e o Ensino das Investigagdes na Educagdo Bésica. In Actas do
Seminario Ensino Experimental e Construcdo de Saberes. Lisboa: Conselho Nacional de Educacao.

NATHE, S.; GORI, P.; GRENE, M.; LEMERSAL, E. e MILETI, D. (1999) - Public Education

for Earthquake Hazards. Natural Hazards Informer, 2 (1999). Consultado a 2 de Janeiro de 2005,

OLIVEIRA, H. J. C. (1996) - Os meios audiovisuais na escola portuguesa. Recursos existentes no distrito de
Aveiro e sua utilizagdo pelos docentes. Tese de mestrado. Instituto de Ciéncias da Educagao, Universidade
do Minho. 2 vol

OSORIO U., C. (1999) - Mitigation . rompiendo el ciclo de los desastres = Mitigation ... breaking the disaster
cycle. Biblio-des. 28 (Set. 1999), p. 11-12. Consultado a

5 de Janeiro de 2005, http://www.crid.or.cr/crid/PDF/bibliodes28/b28_Art4.pdf

PRAIA, J. F. (1999) - Relatério da disciplina de Didactica da Geologia. Universidade do Porto, (trabalho ndo
publicado).

PRAIA, J. F. (2000) - Educagdo em Ciéncias: Uma reflexdo epistemoldgica- didactica. In VIII Encontro
Nacional de Educacdo em Ciéncia, Ponta Delgada, 2000. Ponta Delgada: Universidade dos Acores,
Departamento de Ciéncias da Educacao.

PRAIA, J. F. e CACHAPUZ, 2 F.(1994) - Para uma reflexdo em torno das concepcdes epistemolégicas dos
Professores de Ciéncias, Ensino Basico (32 ciclo) e Secundario: um estudo empirico. Revista Portuguesa de
Educagdo, 7 (1/2), 37-47.

RODRIGUEZ DIEGUEZ, J. L. (1977) - Las funciones de la imagen en la ensefianza : semantica y didactica.
Barcelona : Ed. Gustavo Gili. 196 p.

REBELO, F. (2006) - Contributo da componente educativa para a redugdo do risco sismico. Proposta de
intervencdo. Tese de Mestrado em Vulcanologia e Riscos Geolégicos. Departamento de Geociéncias,
Universidade dos Agores. 154p.

REBELO, F. e WALLENSTEIN, N. (2007a) - Seismic risk mitigation through education: An intervention
proposal in the educational curricula of the Azores Islands, Portugal (Com. oral). European Geosciences
Union 4th General Assembly, Vienna, Austria, 15 - 20 April.

REBELO, F. e WALLENSTEIN, N. (2007b) - A reducdo do risco sismico através da educa¢do: uma proposta de
intervencdo no ensino de basico e secundario (painel). XIl Encontro Nacional de Educacédo e Ciéncia (ENEC)
"Contributos para a qualidade educativa no ensino das ciéncias. Do Pré-Escolar ao Superior". Universidade
de Tras-os-Montes e Alto Douro. Vila Real, 27-29 Setembro de 2007.

SANTOS, M. (2002). Trabalho Experimental no Ensino das Ciéncias. Lisboa: Instituto de Inovacdo
Educacional.

SEARLE, R. (1980) - Tectonic pattern of the Azores spreading centre and triple junction. Earth Planet. Sci.
Lett., 51(1980) 415-434.

SHAW, R., rep. (2005) - Knowledge, innovation and education to build a culture of safety and resilience. In
World Conference on Disaster Reduction, Kobe, 2005. Genova: UN/ISDR. Consultado a 16 de Fevereiro de
2006,

SIMS, W. J. e CONNELLY, J. B. (2004) - Hazard Mitigation Risk Assessment Data: Student Opportunites :
abstract. In 2004 Denver Annual Meeting. Paper n2 62-53. Geological Society of America. Consultado a 4 de
Abril de 2005,

WALLENSTEIN, N., REBELO, F. (2009) - A importancia da educa¢do na redugdo do risco sismico: proposta de
intervengdo nos planos curriculares dos ensinos basico e secundario das escolas dos Acores In NEIVA, J.M.
Cotelo; RIBEIRO, A,; VICTOR, L. Mendes; NORONHA, F. e RAMALHO, M. Magalh3es, Ed. -

Ciéncias Geoldgicas: Ensino, Investigacdo e sua Histdria. [Lisboa]: Associacdo Portuguesa de Gedlogos.
2009. Vol. 1, p. 669-678

WALLENSTEIN, N., REBELO, F. e MONTALVO, A. (2009) - Materiais didacticos. A sua importancia na
constru¢do do conhecimento para a redug¢do do risco sismico. Coléquio de Didacticas "No Caminho das
Didacticas - Saberes, Experiéncias e Inovagao". Universidade dos Agores, 20-21 Margo.

Local: Ponta Delgada Data: 14-03-2018

Assinatura: Filomena Rebelo



